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Welt & Wunder

Lassen Sie uns iiber Voluntourismus im Ausland sprechen. Bringt das was? Wer profitiert
wirklich davon? Und worauf sollte man bei-der Auswahl der Veranstalter achten?

ANTJE MONSHAUSEN
ist Leiterin von Tourism
Watch, die sich fiir nach-
haltiges, sozial verant-
wortliches Reisen einsetzt

Im Urlaub kurz die Welt verbessern —
spricht etwas gegen Voluntourismus?
Engagement ist positiv, aber Voluntouris-
mus als Hilfseinsatz zu verkaufen ist pro-
blematisch: Viele Veranstalter suggerie-
ren, man kénne einen wichtigen Beitrag
leisten, indem man kurz in einem fremden
Land mitarbeitet, Kinder betreut oder
Tiere hiitet. Dem ist meist nicht so.

Was sind die Griinde?

Viele Angebote bergen vor Ort hohe Risi-
ken - Kurzzeiteinsétze in Kinderheimen
etwa. Invielen Lindern sind die Kinder
gar keine Waisen, sondern werden wegen
der Nachfrage von Freiwilligen und Tou-
risten von ihren Familien getrennt. Wenn
die Freiwilligen haufiger wechseln, kénnen
die Kinder Bindungsprobleme entwickeln.
Auch einige Projekte in der Wildtierauf-
zucht sind problematisch, zum Beispiel
werden Tiere oft buchstéblich fiir die spé-
tere Trophéenjagd aufgepippelt.

Wie kénnte sinnvolle Urlaubshilfe im
Ausland aussehen?

Fragen Sie sich selbst: Traue ich mir diese
Arbeit auch zu Hause zu? Mochte ich, dass
im Kindergarten um die Ecke alie drei
Wochen neue Freiwillige mitarbeiten?
Bei Veranstaltern, die ein Auswahlverfah-
ren vorsehen oder ein Motivationsschrei-
ben verlangen, stehen die Chancen gut,
ein sinnvolles Projekt zu finden. Und
meiden Sie Veranstalter, die die lokale
Bevolkerung in ihrer Weshungal
Hilfsempfinger dazatellen:

HEDWIG SCHECK

ist Geschdfisfiihrerin von
Praktikawelten, einem
Reiseveranstalter fiir
Fretwilligenarbeit, Prak-
tika, Work & Travel

Gibt es besonders beliebte Destina-
tionen fiir Voluntourismus?
Stidafrika, Siidamerika mit Lindern wie
Costa Rica — und immer Ofter asiatische
Regionen wie Bali oder Sri Lanka. Am
liebsten engagieren sich unsere Teilneh-
mer in Sozialprojekten, die Kindern zugute
kommen, oder in Wildlife-Programmen.

Was antworten Sie Kritikern, die
solchen Projekten die Nachhaltigkeit
absprechen?

Die Projekte, in die wir gehen, werden
sehr genau ausgesucht und sind zertifi-
ziert - etwa von CACH, einer Organisa-
tion, die Projekten einen einwandfreien
Umgang mit Wildtieren attestiert. Wir
engagieren uns z. B. auch nicht in Waisen-
héusern, weil es fiir die Kinder nicht gut
ist, sich an Freiwillige zu binden, die nach
einigen Monaten wieder gehen. Ich etwa
war kiirzlich im Kriiger-Nationalpark bei
einem Forschungsprojekt von Oxford-
Wissenschaftlern: Wir sind mit den Ran-
gern ins Outback gefahren, haben Vogel
gezihlt, dokumentiert, wie viele Léwen
an der Trinke waren — und die Daten
abends ausgewertet. Solche Projekte
wiren ohne den ¢
EinsatzvonFrei- | JS %,
willigen undenk- - Ny

LUKAS SCHLAPP
halfein Jahr lang

als Freiwilliger des
Programms Weltwdrts
bei einem Sportprojekt
in Tamil Nadu, Indien

‘Warum haben Sie sich fiir ein lang-
fristiges Sportprojekt in Indien ent-
schieden?

Indienist so anders als Europa, dass man
drei Monate zum Ankommen braucht
und die letzten Wochen zur Vorbereitung
aufs Abschiednehmen - damacht alles
unter einem Jahr wenig Sinn.

Was hat Ihre Arbeit Thnen und den
Menschen vor Ort gebracht?

Ich habe an Schulen Sport unterrichtet -
vor allem Fuffball und Volleyball. Und
hatte schon das Gefiihl, esbringt den
Kindern Freude, mit mir zu (iben. Aber:
Es gehtbei Weltwirts nicht nur um Ent-
wicklungszusammenarbeit — auch weil
es vor Ort genug Einheimische gibt, die
etwas verindern wollen. Deshalb war
das Jahr eher ein Austausch, von demich
wohl am meisten profitiert habe: Ich
schrinke seitdem meinen Wasserver-
brauch ein, konsumiere nicht mehrun_
reflektiert und bin Veganer geworden.

Was wiirden Sie allen empfehlen, die
als Freiwillige ins Ausland wollen?
Die Landessprache lernen - so kommt
man noch besser in Kontakt mit anderen
und der einheimischen Kultur. Aberim
Hinblick auf die Aufgaben keine
zu genauen Vorstellungen

bar —und sind na- h
tiirlich nachhaltig!

—

machen. Das bremst
einen nur, das meiste

ergibt sich vor Ort
von selbst.




